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LAPZARTAKOR ERKEZETT:

A koronavirus-jarvany miatt kijarasi korlatozast vezetnek be marcius 28. és aprilis 11. kozott.
A 65 év felettiek délel6tt 9 és 12 6ra kozott latogathatjak az élelmiszerboltokat, a drogériakat
és a patikakat. Ebben az idoszakban mas nem mehet be ezekbe az lizletekbe!
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Tisztasagi szabalyok, higiéne —nem csak - a zsido szokasokban

Februdr kozepén rendkiviil izgalmas, és sok nézdt vonzo beszélgetést folytatott — leginkabb - a Tizparancsolatrdl a
Goldmark-teremben Dési Janos, a Pesti Sdlet allando szerzdje, Frolich Robert, zsinagogank forabbija, illetve Gabor Gyorgy
professzor. Most folytatjak, kihaszndljak a felszabadult idot, a lehetoségeket és ismét sok érdekességet mondanak el hetente
egy-két alkalommal a Torarol, a Talmudrol, a zsido szokdsokrol, s mindarrol, ami errél menet kézben esziikbe jut. Szokasok,
a régi romaiak - akik mindenrdl az esziikbe jutnak - no, és a gorogok, a kozépkor és az a vilag is, amelyben éliink.
Semmi okoskodds, csak jo torténetek, vidamsdg - amit mindig tudni szeretett volna, csak eddig nem ért ra megkérdezni.
Hat, most tessék! Ime egy rovid isszefoglalo az elsé beszélgetésbil.

— Mostansag sokat emlegetik a
Dekameront, amely a pestisjar-
vany idején sziiletett és jatszodik
— kezdte Gabor Gyorgy. — A
miiben harom férfi, hét n6 elvonul
Firenzébdl, a pestisjarvany elol,
¢s torténeteket mesél. Most mi is
meséliink majd, bibliai és kultar-
torténeti torténeteket. Azért tar-
tom fontosnak ezt, mert a jelen
helyzetben valamilyen modon a
szabadsagunkban vagyunk ga-
tolva, nem politikai hatalom altal,
hanem a sziikség hozta ugy, s ez
racionalisan rendben is van. Nem
tudjuk élni az életiinket, nem tu-
dunk elmenni szeretteinkhez, nem
tudunk talalkozni a baratainkkal,
nem jutunk el szinhdzba, moziba,
koncertre, nem utazhatunk el. A
torténetek elmesélése, a beszélge-
tés kicsit visszaadja a szabadsa-
got. A reneszansz, s Boccaccio
torténetei is visszaadjak, nala a
szerelem révén a szabadsagot.

Dési Janos jelezte, a tervek sze-
rint hetente kétszer kdvethetjiik a
harmas diskurzusat, s elsére a
szabalyokrol, most kézenfekvéen
azon a szabalyokrol, amelyekbdl
sok van a zsidosagnak, s amelyek
a tisztasaghoz, ragalyokhoz kap-
csolddnak. S mely szabalyoknak

koszonhettéek, hogy nagyobb
szamban élték tal a jarvanyokat.
— Azt gondolom, a vallasi szaba-
lyok az 6korban, nem csak vallasi
szabalyok — reagalt rogton forab-
bink. — Ha megnézziik nem csak
arégi Judeat, de a tobbi okori tar-
sadalmat, az emberek nem tettek
kiilonbséget a vallasos, és a nem
vallasos tarsadalom kozott. A val-
las, a szabalyok atitattdk a min-
dennapokat. Az 6kori Jideara ez
kifejezetten igaz. Igy a vallasi tor-
vény, vagy a torvény nem kiilo-
niilt el egymastol.

Gabor Gyodrgy hozzatette, az
okori vilagban majd minden nép
hitt az istenben, istenekben. A
tisztasagot a 1élek tisztasagaként
is értelmezték. A tisztalkodasi
szabalyokat nem az ujkorban
kezdte az ember felfedezni. A zsi-
dosag legnagyobb tanitomesterét,
Mozest is egy kosarban talalta
meg a farad lanya, amikor lement
fiirdeni a folyohoz! A viz a meg-
tisztulas jele szamos helyen, igy
Kumranban, a keresztény vallas-
ban is.

Dési Janos felvetette, milyen sok-
rétiek a zsidosag tisztasagi szaba-
lyai, miként, hogy ontjiik a vizet
a keziinkre ¢és...

— Most szamtalan fel-
hivast lathatunk, hall-
hatunk a kézmosas
modjara — vette at a
szot Frolich Robert. —
Emlékszem, a zsido
ovodaban az elso,
amit megtanultunk, s
a mai napig megma-
radt bennem ez a
mondoka, hogy fel-
ébredés utan az elsé
dogunk:

,,Kimossuk a keziin-
ket, szankat,
elmondjuk a reggeli
imankat.”

Hogy miért kell sza-
balyozni mindezt? A
korai kézmosasi szo-
kasok kimertiltek abban, hogy az
ember az ujjai végét ledntotte viz-
zel, mert a démonok az ujjai alatt
laknak. Azota persze mar tudjuk,
nem csak a démonok, de szennye-
z6dések, bacilusok is megtalalha-
toak ott. Ha megvan a ritualé,
iddvel szokassa valik.

Dési Janos megjegyezte, a multkori
beszélgetés soran elhangzott, ha egy
zsid6 kozosség valahol megtelepedett
egy Uj helyem, elsének nem zsinago-
gat ¢épitettek, hanem az iskolaval,
majd a mikvével kezdték. ..

Gabor Gyorgy arrdl beszélt, hogy
az 6kori népek korében, kiilonosen,
az akkori civilizacio csucsat jelentd
Romaban hihetetlen kultusza volt a
viznek. Korai feljegyzések szerint
bar még nem léteztek fiirdok, de az
emberek mar lejartak a Tiberis
partjara mosakodni. Kialakult egy
természetes fiirddkultira. Ezt kove-
toen kilenc vizvezetékkel vitték a
vizet a varosba. Idovel a csaszarok
azon versenyeztek, ki tud szebb,
diszesebb, tobb embert befogadd
fiirdot épitetni.

Dési Janos megemlitette, a zsido
vallasban szdmos szabaly talalhato
a fert6z0 betegségek kapcsan.
Forabbink elmondta, hogy Moézes
I1. konyve, két hetiszakaszban is
részletesen foglalkozik ezzel a kér-
déssel. S nem az orvos, hanem a
pap allapitja meg, ki a beteg, s kit
¢és miként kell elkiiloniteni. A kii-
16nboz06 fertdzobetegségeket ekkor
még i.teni biintetésként (is) tartot-
tak szamon.

Még sok érdekességet hallhattunk,
a teljes beszélgetést, illetve a ma-
sodik, a lapzartank utani sztorizast
is visszanézhetik, meghallgathat-
jak a  kovetkezé  oldalon:
https://erabbi.blog.hu .

Egy szazalék a Dohanyért

Az Alapitvany a budapesti Dohany utcai
zsinagogaért koszoni az elmuilt évi segitséget. =
Idén is szamitunk tavalyi tdémogatéink hoz-.
zajarulasara, és reméljiik Gjak is csatlakoznak. =g
Az adomanyokbdl az Alapitvany szamos kulturalis_
programot és egyéb rendezvényt szervezett, de~

rendre tdmogatja a Szeretetkérhazat is.

Kérjiik, adéja 1 szazalékaval is tmogassa-az="
Alapitvany munkajat!

Addoszamunk: 18005127-2-42

2020. marcius 27. | 5780. Niszan 2. | a Dohdny utcai kérzet havilapja | Pesti Solet

Pészach | 3 )

Pészach, az elkeriilés és a kovasztalan kenyér linnepe

Modzes II. konyvében olvashato az iinnep eredete. A kivonulas elénapjan
hangzik el a parancs, mely szerint csaladonként egy baranyt kell levagni,
és megsiitve, aznap elfogyasztani. A vérét az ajtofélfara kellett kenni, hogy
az Egyiptomon atvonul6 halal ne érintse a zsid6 hazakat. (Ennek mai,
,.szelidebb” utdda a zsid6 hazak ajtajan talalhaté mezuza.) Innen szdrma-
zik a bibliai neve az tinnepnek: Chag haPészach, az elkertilés iinnepe.
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Mivel e napokban csak kovasztalan és kelesztetlen ételeket és italokat sza-
bad fogyasztani, ezért a masik neve Chag Hamacajsz, azaz a kovasztalan
kenyér tinnepe. Az linnep torténeti aspektusat a Zman Chéruszénu, ,,sza-
badsagunk ideje” terminoldgia jelzi. Pészach az egyik legfontosabb tinnep
volt a bibliai korban, amit bizonyit, hogy az, aki ritualis tisztatalansagi
okok miatt nem tarthatta meg, annak kotelezé volt egy honappal késébb
Pészach Séni-t, azaz a masodik Pészachot megtartani (Mozes IV. 9/1-14).
Pészach a tavasz linnepe is. A tavasz honapja a zsido idészamitas szerint
Niszan, egytttal az ebben a honapban 1évé iinnep az arpa betakaritasanak
kezdeti iddpontja is. Az tinnep masnapjan arattak le az elsé omer (régi
mértékegység) arpat. Szintén a mozesi konyvekben 1évd parancs, hogy e
naptol hét teljes hetet kell szamlalni, s az 6tvenedik nap tinnepnap. A bib-
liai idékben ez a hét hét mintegy féliinnepi jelleggel birt.

Pészachot eredeti formajaban a masodik Szentély pusztulasaig tartottak
meg. Josephus lejegyzett korabeli — i.sz. I. szdzad — peszachi szertartaso-
kat, melyen becslése szerint a jeruzsalemi dldozatbemutatason dsszegytil-
tek szama nem volt kevesebb, mint 3.000.000 f6.

A Széder-este menete

Pészdch elsd két estéje egy kiilonleges otthoni szertartds, a Széder-est. Méra létjo-
gosultsagot nyertek a kozosségi Széderek, melyek ugyanolyan rendben zajlanak,
mint az otthoni esték. A név annyit jelent: rend, mivel az este folyaman a szimbolikus
étkeket kotott sorrendben kell elfogyasztani és a Hagada, az erre az estére valo
konyv passzusait szintén meghatarozott sorrendben kell felolvasni. A Hagada fel-
olvasdsa azon a mdzesi torvényen alapul, hogy a sziil6 kotelessége elmesélni a gye-
rekeknek az egyiptomi kivonulést:,Fs add tudtéra fiadnak azon a napon, mondvan:
annak okaért, amit tett az 0.valo velem, midén kivonultam Egyiptombél” (Mdzes
I1.13/8). A Misna (Pdszdchim 10:1) torvénybe foglalja, hogy a legszegényebb em-
bernek is tilos ennie Pészdach els6 estéjén, hacsak nem témaszkodik (tudniillik a
Misna keletkezésének idején a szabad ember tdmaszkodott az étkezések alatt, és
ezen az éjszakan mindenkinek meg kell mutatnia, hogy szabad).

A Széder-est tartozéka és kotelezden elfogyasztandé kelléke a négy pohar bor.
A négy pohdr parhuzamba dllithaté Mdzes IV. kdnyvében olvashat, a kivonuldsra
utalé négy kifejezéssel (Mozes IV. 40/11-13). Mivel szerepel ott eqy otddik kifejezés
is, igy a Széder-estén kitesznek az asztalra egy 6todik pohdr bort, de nem isszak
meg. Ez Elijahu serlege, mivel a Messids eljovetelekor 6 lesz az, aki megmondja,
meg kell-e inni, vagy sem. Kotelezd kelléke még az estének a Széder-tal.

A tal tartalma

Harom egész macesz egymasra téve, siilt tojas (a specialis tinnepi aldo-
zatot szimbolizalja), csontos hus (az aldozati barany és a Szentély ide-
jében tartott iinnepek emlékére). Egy kis tal sos viz (az Egyiptomban
hullatott konnyek emlékére); torma (a keserliségek szimboluma); retek
vagy fott krumpli (a tavasz jelképe); valamint did, alma és bor keveréke,
a chrajszesz, ami annyit jelent: ,,malter” (az egyiptomi épitkezéseken
hasznalt valyog jelképe). Szokas, hogy az este elbeszélésfolyamat elin-
dité négy kérdést, a Ma nistand-t a legkisebb gyermek mondja el. Ennek
oka és célja a gyermek figyelmének ébren tartasa, hiszen neki beszélik
el az egyiptomi kivonulas torténetét.

Meniisor Peészdch hetére

Aprilis 8-an bekdszont Pészach, s ilyenkor valtoztatnunk kell az étrenden, hiszen nem
ehetiink kovaszosat. A konyhdban kevéshé rutinosak néhdny nap utén gondban lehetnek,
ha véltozatos étrendet szeretnének, s nem — szinte — naprdl-napra hasonld, vagy ugyan-
azt a meniisort elfogyasztani. Nekik szeretnénk segiteni az alébbi osszedllitassal.
Koszonom Littneréknek, akik a lapban megjelent kérésre elkiildték, hogy korabban
mit is ettek ebben a bd egy hétben. Kdszonet Frolich Kittynek is a jo tandcsokért.

S, koszonom” azoknak is, akik évrdl-évre, a Zsidd Kulturdlis Fesztival nyereményjatéka
idején lelkesen, a lap megjelenése napjan, de mér azon a hétvégén elkiildik meg-
fejtéseiket, most azonban. ..

1. nap
Este: széder tal, maceszgombdcleves, siilt his hagymas krumplival és macesztorta

2.nap
Reggeli: maceszoskavé
Ebéd: paradicsomleves, siilt marhaszelet krumplipiirével
Vacsora: maceszgombacleves, siilt htis hagymés krumplival és macesztorta

3.nap
Reggeli: maceszhdl késziilt zsemle felvagottal
Ebéd: a maradék maceszgombdcleves, siilt hds hagymds krumplival
Vacsora: macesz lekvdrral

4. nap
Reggeli: maceszhdl késziilt zsemle sajttal
Ebéd: céklaleves, maceszos tarhonya
Vacsora: maceszhdl késziilt zsemle felvagottal

5.nap
Reggeli: bundds macesz (maceszos omlett)
Ebéd: gulyésleves, borsos kremzli/técsni, almakompéttal,
pészachi didkkenyér
Vacsora: cézdr saldta hasabkrumplival

6. nap

Reggeli: krumplis latkesz

Ebéd: vadas csirkemell f6tt burgonyaval, didkkenyér almakompéttal
Vacsora: pészachi galuska

7.nap
Reggeli: maceszhdl késziilt zsemle + csirkemédjas tojaskrém
Ebéd: gulyasleves, siilt has hasabkrumplival, pészachi almés rétes
Vacsora: szaftos virsli

8. nap
Reggeli: maceszhdl késziilt zsemle + csirkemédjas tojaskrém
Ebéd: csak ennénk még: macegombdcleves(t),
rantott csirkemell maceszbél, burgonyatorta
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Izraeli professzor kapta a
matematika,Nobelj-dijat”

Hillél Fiirstenberg, a jeruzsalemi Héber Egyetem és Gregory Mar-
gulis, az amerikai Yale Egyetem matematikusa kapta megosztva
a 2020. évi Abel-dijat. Az elismerést ,,a valoszinliségszamitas és
a csoportelmélet dinamikai, a szamelmélet és a kombinatorika
modszereinek Uttord hasznalatarért” kapta a két matematikus — je-
lentette be marcius 18-an a norvég tudomanyos akadémia.

A koronavirus-jarvany miatt a majus 19-re tervezett dijatadot
egyelére hatarozatlan idore elhalasztottak.

— Fiirstenberg és Margulis elképesztette a matematikai vilagot a
valoszinliségszamitas modszereinek és a matematikai diszciplinak
hatarai atlépésének leleményes hasznalataval, hogy mély problé-
makat oldjanak meg a matematika legkiilonbozébb teriiletein. Ez
uj eredmények gazdag tarat nyitotta meg, mint példaul a primsza-
mok hosszl aritmetikus sorozatanak létezését — kozolte Hans
Munthe-Kass, az Abel-bizottsag elndke. — Munkassaguk megmu-
tatta, a kiilonbdz6 matematikai diszciplinak kozotti hataratlépések
hatékonysagat, ledontotték a hagyomanyos falat a tiszta és az al-
kalmazott matematika kozott.
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Hillél Fiirstenberg 1935-ben sziiletett Berlinben, zsido csaladjaval
1939-ben menekiilt el Németorszagbol az Egyesiilt Allamokba.
Szamos amerikai egyetemen tanitott és kutatott matematikusként,
majd 1965-ban a Héber Egyetem tanara lett, 2003-as nyugalomba
vonulasaig ott dolgozott. Palyafutasa alatt segitette azt, hogy Izrael
a matematikatudomany egyik vilagkzpontjava valjon.

Gregory Margulis 1946-ben sziiletett Moszkvaban. Mar gyermek-
koraban megmutatkozott matematikai tehetsége. Még csak 32
éves volt, amikor megkapta a masik nagy presztizsii matematikai
dijat, a Field-érmet, de nem tudta atvenni Helsinkiben, mert nem
kapott vizumot a szovjet hatdsagoktol. Bar az egyik legnevesebb
fiatal matematikus volt a Szovjetunidoban, nem alkalmaztidk a
Moszkvai Egyetemen zsido szarmazasa miatt, igy az informacio-
tovabbitas problémait kutatd intézet munkatarsa lett. Csak 1979-
ben engedték, hogy kiilfoldre utazzon. 1991-ben lett a Yale
Egyetem tanara. Margulis elnyerte a Lobacsevszkij-dijat és a
Wolf-dijat.

A két tudds kozotti 10 évnyi korkiilonbség €s a szovjet hatosagok
korlatozo intézkedései miatt a két dijazott nem tudott egyiitt dol-
gozni, de egymas munkassagara nagy hatassal voltak — olvashato
az akadémia honlapjan.

A Niels Henrik Abel (1802-1829) norvég matematikus nevét vi-
selé Abel-dijat a norvég kormany hozta létre 2003-ban, hogy igy
potolja a matematikai Nobel-dij hianyat. A dijhoz 7,5 milli6 nor-
vég korona parosul.
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Hozzavalok: 1 kg marhahds, 1 kg levescsont, 3 szal sr- e
garépa, 2 szl fehérrépa, 1 db karalabé, 1db zeller, néhany "/ 4
levél kelkaposzta, 1 fej voroshagyma, 2-3 db gomba, s,
5-6 szem bors, izlés szerint gyombér.

Krumpli gombdchoz: 3 nagyobb szem f6tt burgonya, 3 tojas,
maceszdara, 2 evékanal libazsir vagy étolaj, s, tort bors

Elkészités: A hiist és a csontot hideg vizben feltessziik foni,

ha forr, leszedjiik a habot, majd belerakjuk a megtisztitott, felvdgott zoldséget. Fiiszerezziik,
majd lassd tiizon puhdra fézziik. A f6tt és meghamozott burgonyat kdposztareszel6n
lereszeljiik. A tojasokat, libazsirt, a s6t, a borsot a reszelékhez keverjiik, és annyi maceszdarat
adunk hozzd, hogy jol alakithatd masszét kapjunk. Eqy 6rat pihentetjiik, majd vizes kézzel
kis gombdcokat formalunk beléle. Forréshan lév6 levesben fzziik ki.

Siilt borjucsiilok

Hozzavalok: 1 kg borjticsiilok, 1 tedskanal s, 1 teaskandl
bors, 2 tedskandl rozmaring, 2 tedskandl kakukkfd,
2 evékandl olaj, 3/4 kg burgonya, 400 g sdrgarépa,
200 g cukkini, 1/4 I marha husleves.

Elkészités: A hist bedorzsoljiik a fliszerekkel. Az olajat
egy tepsiben felhevitjiik, a hdst beletessziik és
megsiitjiik. Siités kozben megforgatjuk, és vizet ontiink
hozza, hogy az alja mindig nedves maradjon. A burgonyat és a sdrgarépat megtisztitva
1/2 cm-es szeletekre vagjuk. A cukkinit is felszeleteljik. A zoldségeket 40 perccel a
slités befejezése el6tt a hdsra szorjuk. A hislevest hozzaontjiik, a zoldségeket megsoz-
zuk, meghborsozzuk. F6zés kozben néhényszor megforgatjuk. Krumplipiirével talaljuk.

Mogyords csokitorta

Hozzavalok: PRr Y T
A tortdhoz: 120 ml olivaolaj, 150 gr piritott torok mogyord ge - i
vagy dardlt mogyord, 50-50 gr cukor, 2 ek burgonyaliszt, 9
200 gr étcsokolddé (min. 70%-os), csipet s6, 4 nagy tojas -
szétvalasztva, 2 tk vaniliakivonat _
Avordsboros csokimdzhoz: 150 gr étcsokolddé, 3 ek vorosbor
(vagy viz) A
Csokiszdrdshoz: negyed tabla étcsokolddé
Elkészités: Eqy tortaformat kibéleliink siitdpapirral, és eqy pici olivaolajjal az egészet be-
olajozzuk. A siit6t eldmelegitjiik 160 fokra. A piritott, vagy daralt mogyorét, a cukor felét, a
burgonyalisztet egy konyhai robotgépben dsszedolgozzuk, és addig dardljuk az egészet, mig
szép egyenletes nem lesz. Vizg6z felett (lustabbak mikréban) felolvasztjuk a csokit az oliva-
olajjal, hagyjuk picit kihini. Osszekeverjiik a tojds sérgéjat, a mogyords keveréket és a vanilia-
kivonatot. A tojas fehérjét cukorral felhabositjuk, de fontos, ne legyen tdl kemény a hab, szép
csillogé, konnyd habot kell kapnunk. A fehérjét lassan, dvatosan adagonként a mogyords
masszahoz keverjiik. Az egészet beledntom a tortaformaba, és 30-40 percig siitjiik. Fél éra
utdn nézziik meg egy hosszd tiivel, hogy elkésziilt-e. Hagyjuk teljesen kihdlni. A csokimézhoz
vizg6z felett felolvasztjuk a csokit és bort. A masszat a kihilt tortdra ontjiik, és szépen elkenjiik
az egész tortan. Megint hilni hagyjuk, miel6tt a csokival megszornank. A csokit eqy reszeld
nagyobb lyukan a tortara reszeljiik, vagy éles késsel szép forgécsokat faragunk és azzal szorjuk
atorta tetejére.

o
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Koronavirus: fontos hitkozségi telefonszamok a informaciok

A MAZSIHISZ és a BZSH munkatarsai a
koronavirus miatt, mindannyiunk egészsége
érdekében tdvmunkaban dolgoznak. Azon-
ban szervezeteinknek kiemelten fontos a ma-
gyar  zsid6  kozosség  folyamatos
tajékoztatasa és segitése. Reméljik, a jar-
vany minél hamarabb lecseng és visszatér-
hetlink normal mikodésiinkhoz, és mielobb
talalkozhatunk.

ALTALANOS SEGITSEG / INFORMACIO
Telefonszam:

+ 36 (30) 541-8771 +36 (30) 518-8491
Hivhaté minden nap 9-19 6ra kozott, mas
idépontban a kontroll szoba valaszol a kér-
désekre. Mivel sok hivas érkezik a szamra,
kérjiik a telefonaldkat, 1ényegre torden €sT6-
viden mondjék el kérésiiket.

KOZMA UTCAI ZSIDO TEMETO
NYITVA TARTAS

Szombat kivételével minden nap: 8:00 -
15:00 6ra kozott

CHEVRA / TEMETKEZESI OSZTALY
ELERHETOSEGEK

Telefonszam:

+36 (1) 413-5518, 36 (1) 413-5546
Személyes tigyfélfogaddas a Chevran nincs.
Telefonon felvilagositas:
hétfotdl-csiitortokig: 8:00 -16:00 oraig.
Pénteken 8:00 - 13:00 oraig.

Temetés iigyintézeése:

hétfotdl-csiitortokig 8:00/- 12:00 oraig.
Pénteken 8:00 - 11:00-oraig.

Ak

KRiZIS TAMOGATO VONAL
Telefonszam: +.36 (30) 541-6524

A krizis menedzsment szakképzett pszicho-
logusai varjak hivasat az alabbi-idopontok-
ban:

Hétfo:  14:00 - 15:00 ora kozott
Kedd: 20:00 - 21:00 ora kozott
Szerda: 19:00 - 20:00 6ra kozott
Csiitortok: 19:00 - 20:00 ora kozott
Péntek: 12:00 - 13:00 ora kozott

A krizis timogatd vonalrdl bévebben:
Eletiink a koronavirus jarvany kovetkezté-
ben gyokeresen atalakult, megvaltozott. Az
eddigi megszokott életiinket magunk mogott
kellett hagynunk ¢és alkalmazkodnunk kell a
gyakran orardl orara valtozo helyzethez. Ez
az alkalmazkodas sok plusz energidt kivan
tolink.

Ha:

- egyediil van, vagy gy érzi, hogy nincs
kivel megosztania félelmeit, kérdéseit;

- ugy érzi, hogy a kialakult helyzet miatt pa-
nikba esik, és szorongasat nem tudja ke-
zelni;

- ha hozzatartozoja érintett a betegség altal,
¢s ezaltal szliksége lenne mentalis timoga-
tasra;

HIVJA A MENTALIS SEGELY
SZOLGALATOT!

A segélyhivd vonal nyujtotta szolgaltatas
nem terdpia, hanem gyors segitségnyujtas,
amely 4ltal tal lehet lendiilni mélypontokon,
vissza lehet keriilni egy jobb mentalis alla-
potba.

Autofertotlenités a jarvany idején
Lassan itt a tavasz, ideje elvégezni a nagytakaritdst az auton, az autéban — kezdtiik volna a szokdsos autédpoldsi tandcsainkat. Az
élet azonban kizbe szolt! A koronavirus jarvdny, az otthoni munkavégzés miatt az elmiilt hetekben csuicsidében sem kellett dugoban
rostokolni, a nagy utazdsok, kiranduldsok is elmaradtak, mégis fontos szerepet kaptak jarmiiveink. Altaldnos tandcs szerint keriilni

kell a tomegkozlekedési eszkozoket, igy aki amugy ritkabban iil kocsiba, most az egészsége védelmében megtette. Ezért a kialakult
helyzetnek megfeleléen, a kocsi belso fertotlenitésérol beszélgettiink Szabo Rolanddal, a Prémium Autokozmetika vezetdjével.

— A vizes karpittisztitas a felhalmo-
zodott por és mas szennyezddések
miatt elengedhetetleniil sziikséges
— kezdte Roland. — A COVID-19,
vagyis a koronavirus ellen nem
lehet tokéletesen védekezni, de
sokat tehetiink azért, hogy csok-

Ozonos fertétlenités

kentsiik a veszélyt. Az 6zonos fer-
totlenitéssel jocskan javithatunk
autdnk higiéniajan. De haladjunk
szépen sorban! Elészor is a kilin-
cset (kiviil-beliil), a kormanyt, a
sebvaltdt, a kezeldgombokat (abla-
kemeld, flités, tiikkor stb. — a szerk.),

e ——

miszerfalat és minden feliiletet,
amelyhez hozzaérhetiink, tisztitsuk
meg fertdtlenité-, vagy magas,
60-70 %-os alkoholtartalmt szer-
rel. A nagyobb munkakat azonban
érdemes szakemberre bizni, mert ha
valaki sajat maga all neki, a gépek

@ bérleti dija sok-
Bl szor meghaladja
P o tcljes szolgalta-
gl tas arat. Mi a
vizes karpittiszti-
tast  nagynyo-
masu gozgéppel,
illetve stiritett le-
vegovel hajtott
specialis eszko-
zokkel végezziik,
igy eltavolitjak a makacs szennye-
z0déseket is. Legtdbb esetben mar
rutinb6l megallapitjuk, mennyire
lesz nehéz egy autd, és rendre
olyan zugokat, réseket is kitakari-
tunk, amelyekre a vendégeink nem
is gondolnak.

Segitonk elmondta, ha befejeztiik az
alapos bels0 megujitast, johet az
6zonos tisztitas, amely majd min-
den szerves anyagot megsemmisit,
aminek szaga lehet, vagy ,.tulélte” a
takaritast, s a klima hozzaférhetet-
len részeiben is elpusztitja a koro-
kozokat. Amikor kiszaradt az autd,
érdemes az ablakokat is rendbe
tenni, mert az ablakokon maradt
legvékonyabb szennyezddés is el-
sziirkiil az 6zon hatasara. Ha elju-
tottunk idaig, kész vagyunk, az
autonk belseje mar szinte biztos,
nem jelent fertézésveszélyt. Ezutan
hasznos a fényezést is apolni, 6vni
a nap karos sugarzasaitol, de ugye
ez mar fliggetlen a koronavirustol.
Roland hozzatette, ha végre véget ér
a karantén, szeretne bévebben fog-
lalkozni az aut6 kiilsé védelmével,
s ez ligyben ad majd gyors tippeket.
Igy sok egyéb mellett a keramia be-
vonatrol, a ma ismert legjobb ké-
miai védelemrdl is szot ejtlink.

AUTOKOZMETIKA

Budapest, XIII.
Katona Jozsef u. 8.




) 6 | A Dohany korzet hirei

Pesti Solet | @ Dohdny utcai kérzet havilapja | 2020. marcius 27. | 5780. Niszan 2.

Jesaja proféta és a Messias, akit a karanténban még inkabb varunk

A marciusi ,,Négy kedd, négy rabbi”
program els6 két eléadasa az iinnepek
(Zajin Adar és Purim) miatt elmarad-
tak. A karantén miatt a méasodik ketton
sem vehettiink részt a szokott helyen,
a Talmud-Téraban, de fOrabbink
,»home office”, interneten mégis meg-
tartotta. Ezekbdl olvashatnak egy
rovid kivonatot, am a mellékelt linke-
ken teljes egészében ismét megnézhe-
tik, meghallgathatjak.

Dr. Frélich Robert elészor Jeséja pro-
fétarol és a Messias kép kialakulasarol
besz¢élt.

— Jesaja a harom nagy proféta egyike.
A nagysag nem a zsidosagra gyakorolt
hatéstol fiigg, hanem
a konyveik a leg-
hosszabb konyv. A
harom koziil Jesaja
az egyetlen, akinek a
konyvét teljes egé-
szében megtalaltak a
kumrani tekercsek
kozott.

Jesaja taldn a zsido
torténelem egyik leg-
mozgalmasabb 1d6-
szakéban él.

Salamon haldla utan
Judedban  minden

maradt a régiben, mig az északi ré-
szen, Izraelben sorra valtjak egymast
a kiralyok. Jesaja a két orszag létez¢é-
sének utolsd idészakdban ¢él. Az
északi részt Assziria pusztitja el ie.
721-ben. Jesaja a déli orszagban fejti
ki tanitasait, s az asszir elérenyomu-
last ugy ¢éli meg, hogy az I.ten figyel-
meztetése egy olyan népnek, amely
elhagyta 6t.

Az dkori profétdk nem pusztan eldre-
latnak, hanem a judaizmust védik akar
az kirallyal szemben is. Jesaja szol
talan a profétak soraban legplasztiku-
sabban egy férfirol, aki nem rendelke-
zik semmilyen cimmel, de a zsido
hagyomanyban a -
nagybetiivel irt — Mes-
sias cimet viseli majd.
Hogy ki az a meg nem
nevezett férfi, aki igazsa-
got és békét hoz majd a
Foldre, s 0sszegytjti 1z-
rael maradékat? Nos, ezt
megnézhetik itt:
https:/tinyurl.hu/7NAT

Dr. Frolcih Robert maso-
dik, 24-1 el6adasa aktua-
lisan, a jarvanyrdl, s a
karanténrol szolt

— Miéta vilag a vilag, kitdrnek jarva-
nyok — kezdte foérabbink. — Hol ki-
sebb, hatokorben, hol nagyobb
tertileten. Hol konnyebben, hol nehe-
zebben megfékezhetdek. Az elsd jar-
vany, amelyr6l a Biblia ir, a Korach
féle lazadast kovetden tor ki a zsidok
kozott. Korach, Mozes unokatestvére
fellazad 250 tarsaval, hogy atvegye
Moézestdl és Arontol a vezérséget és a
fopapsagot. Ennek a kovetkezménye
egy, a nép korében pusztito jarvany,
amely elég lokalis. Ugy vet véget
Aron a bajnak, hogy egy fiistolvel
odaall az €16k és a holtak kozti mezs-
gyére. A fiistologtetd szernek, ha nem
is gyogyito, de fertdtlenitd hatasa le-
hetett. Ettél kezdve a jarvanyok min-
dig foglalkoztattadk  bélcseinket.
Mozes maga is hoz rendeleteket, hogy
¢és mint kell a fert6zéket karanténba
zarni. Tovabba, milyen jelek alapjan
donthetnek arrol a papok, kik a bete-
gek, majd arrdl, kik a gyogyultak. A
Talmud bdlcsei ezt tovabbfejlesztet-
ték, tudtak, a jarvanyok emberrdl em-
berre terjednek, azt nem ismerték,
miért és miként, de azt igen, hogy ezt
meg lehet elozni. Tudtak, az egymas-
tol valo tavolsag csokkenti a betegség
terjedését.

Férabbink, hozzatette: napjainkban, a
karanténban az ember attol tart/hat,
hogy egy id6 utan nincs mit rendbe
tenni, s unatkozni fog. Hogy ne le-
gyen igy, igyekezziink kihozni a leg-
tobbet a helyzetbél. Uljiink a lakasba,
vegylik el a konyveinket. Olvassunk,
tanuljunk — nem kell ennek tudoma-
nyos minek lennie. Lehet, szépiroda-
lom, krimi, sci-fi, vagy éppen mese,
barmit is vesziink le a polcrol, tala-
lunk érdekes kifejezést, torténetet €s
mar abbol is tanultunk.

Mit tehetiink még a jarvany idején —
tal sokat nem. Csak az, amit a Talmus
bolesei és Aron, igyeksziink meg-
elozni a fertdzés elkapasat, ezért nem
megyiink olyan helyre, ahol ennek a
veszélye fenyeget. Otthon maradunk,
s elmondunk egy imat, melyet egy
cfati rabbi alkotott, tobb imabol dssze-
gyurva. S mikor elmondjuk ezt az
imat, gondoljunk arra, hogy Abraham
6satyank fohaszkodott Avimelek ki-
ralyért, ugy nekiink zsidoknak kote-
lességiink nem csak onmagunkért, de
masokért, az egész vilag mielGbbi
gyogyulasaért fohaszkodni.

A teljes el6adast itt nézhetik meg:
https:/tinyurl.hu/4zPU

Széder vacsora

MACES2VASHR

Tudjuk jol, minden baj ellenére sokak szamara az egyik legfon-
tosabb kérdés, mikor lehet megvenni a pészachi maceszt. Nos,
- lapzartankkor — annyi ismert, hogy a varhat6 beérkezés mar-
cius 29-e.

Macesz ara:
Dara ara:

1.500.- Ft/kg.
800.- Fu/fél kilo

A maceszt, a Kosher Deli-ben lehet at-, és megvenni a Sip u.
12-ben. A bolt nyitva tartasa:

Hétfo: 10:00-17:00
Kedd: 10:00-17:00
Szerda: 10:00-17:00
Csiitortok:  10:00-17:00
Péntek: 8:00-15:00

Vasarnap:  10:00-17:00

Kérjiik, figyelje a Dohany korzet honlapjat, és/vagy facebook
oldalat, melyeken megtalal majd minden a macesszel, illetve
egyeb kérdéssel kapcsolatos 0j hirt. De tajékoztatast kap a kor-
zettel kapcsolatos programokrol is. /Négy rabbi. .., erabbi stb./
Ha 1j informaciohoz jutunk, nem a csak a fenti két helyen oszt-
juk meg, de hirlevelet is kiildiink a regisztralt email cimiikre!

A koronavirus jarvany miatt sajnos elmarad az idei kozos széder vacsora.
Am virtudlisan igy is egyiitt lehetiink, s mindannyian ugyanazt ehetjiik
az els6 este (is). A Koserkonyha fogadja a peszachi meniirendeléseket,
melyeket egyesével dobozolnak be.

A kovetkezok koziil valaszthatnak:

Csirke: 3.700.- Ft

Maceszgomboc leves (ketté gombdc)

1 db. egész csirkecomb siitve, tort burgonya

Toltott macesz torta (csokis, citromos, vanilias, kavés-csokis)

Pulyka: 3.700.- Ft

Maceszgomboc leves (kettd gombéc)

Pulykasiilt kett szelet, tort burgonya: \
Toltott macesz torta (csok1s 01tromos vanilias, kavés- csokls)

Liba:  4.700.- Ft -

Maceszgomboc leves (kettd gomboc)

1 db. egész siilt libacomb, hagymas t6rt burgonya, parolt lila képoszta
Toltott macesz torta (csokis citromos, vanilias, kavés-csokis)

33 200 Ft

Vegetarianus:
Zoldségleves
Grillezett zoldségek (padhzsan cukkini, sargarépa, hagyma), tort burgonya
Toltott macesz torta (¢sokis, citromos, vanilids, kavés-csokis)

Ha rendelni szeretnenek marcius 31-ig tehetik meg az alabbi e-mail
cimen:

grosserbalazs@ dohany—zsmagoga hu

Az atvételi helyrdl talekoztatm fogmk Ondket!
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Emlekek egy eltiint vilagrol

E sorokat kedves varosomban irom, Ungvdron, réogton Harry Houdini szobra mégott.

Az Ungvar Hotel halljabol éppen odaldatok Kolodko Mihdly helyes miniatiir szobrdra, amelyik a vilaghirii
biivészt abrazolja. Sokan hiszik azt, hogy a zsido csalddban sziiletett Weiss Erik — ahogy eredetileg hivtdik
— idevalosi. O szerette azt dallitani, hogy az Egyesiilt Allamokban sziiletett, pedig gyerekkordt a pesti
hetedik keriiletben toltotte, a Csengery utcaban laktak. Es mégis, talan a szobor miatt tobben dllitottak

mdr azt errefelé, a nagyapjuk mesélte, ismerte a Weiss csalddot.

Persze nem ez az egyetlen hihetetlen torténet
errefelé. Tobb éve gyijtjiikk kollégaimmal, a
washingtoni United States Holocaust Memorial
Museumbdl a multrél sz616 visszaemlékezése-
ket. Tobb tucat emberrel beszéltiink, els6sorban
olyan iddsekkel, akiknek még van emléke arrdl,
milyen is volt, amikor éltek még errefelé zsidok
is. Az utolso utani pillanatban vagyunk, mégis
viszonylag sok embert talalunk,
aki szivesen megosztja veliink az
emlékeit — aztan, hogy ezekbdl
mi az igaz, mi a fantazia ter-
méke, mi a felel6sség haritasaé,
és mi az, ami tényleg gy lehe-
tett? Nem is a ,,valosagot” keres-
sik, hanem azt, miként
emlékeznek az itteniek a régen
elsiillyedt idokre.

Sok szaz oranyi interjunk van
mar (ezek jorészt megnézhetdek
a www.ushmm.org honlapon)
most csak egy pici izelitd az
anyagbol. Természetesen a be- I
szélgetések alapos feldolgozasa W8
sokkal — arnyaltabb képet ad, g
mint ez a néhany kiragadott, s
talan még csak nem is mindig
jellemzd, idézet.
»Szombatonként a zsidok sem-
mit se dolgoztak. A falubéli gyerekeket kérték
meg még arra is, hogy meggyujtsak a tiizet. De
én sosem mehettem at hozzajuk, mert a sziileim
azt mondtak, ne menjek a zsidokhoz, mert be-
tesznek egy hordoba.” (Cs. Maria, Kérosmezo)
L. Istvan szerint Horthy idejében a magyarok
gyakran énekelték a kovetkezd dalocskat:
,,Kinek zsido lany a babaja, foldi mennyorszag
a hazaja”. Szalasi hatalomra keriilése utan ez az
ének a kovetkezoképp modosult: ,,Kinek zsido
lany a babaja, horgonyozza le magat a Dunaba”.

,,Egy alkalommal a szernyei iskolaban a mar-
cius 15-ei magyar nemzeti iinnepen egy zsido
fiu, Schwartz Jozsef énekelte el a kovetkezd
dalt:

,,Turul madar a kdvetiink,

hullé tolla iizenetiink.

Sapkank mellett fehér tolla,

mintha irott levél volna.

Turul madar szallj, sehol meg ne allj!

Vidd el a mi iizenetiink:

Lesz még magyar nyar...,

lesz még kikelet Kolozsvar felett

elpusztul a hatarunkrol a hull6 sereg.”

Miutan Schwartz Jozsi elénekelte, az iskola-
igazgatd megjegyezte, hogy nem akadt magyar
gyerek, aki eldadta volna ezt a dalt, hanem egy
zsido fitnak kellett? Micsoda szégyen.

Késobb a deportalasbol szinte egyediiliként ha-
zatért Schwartz Jozsi, akinek hazaba bekolto-
z0tt két falubeli: Bajusz Julis és Orban, akik
nem akartak kimenni. ,,Napokig iildogélt
szotlanul Jozsi az egykori haza elétti kapu-
ban, aztan elment a falubdl, azéta sem hallot-
tak rola.”

(B. Berta, Nagydobrony)

Meglepden sokan ismerték a zsido étkezési szo-
kasokat. A ,,tréfnyi” és a koser kozti kiilonbsé-
get, vagy emlékeztek a sakterra a faluban.
Mar pénteken megfézték a csolentet. Mar el6z6
napon beaztattak a hozzavalo babot. Megsiitot-
ték a libacombokat és elkészitették a porkoltot.
Az ételek fé6zéséhez olyan nagy kerek agyag-
edényeket hasznaltak.
A zsidoknak Rahon volt egy k6zos kemencé-
jik, amelyben minden zsidoé csaladnak volt
sajat helye, ahol szombatonként ételeiket abban
megmelegitsék.

(H. Anna, Raho)

Evente egyszer un. ,,hosszu napot” tartottak.
Ezt bojt és imadkozas elézte meg. Ezen az iin-
nepen kivételesen a nok is lemehettek a zsina-
gbgaba.
Ha valamelyik csaladtagjuk meghalt, akkor na-
pokig a f6ldon iltek, imadkoztak és sirtak. A
gyasz ideje alatt ugyanazt a ruhat viselték,
amely a hozzatartozo halalanak pillanataban
volt rajtuk. A szomszédok foztek nekik és jartak
tiizet gytjtani. (G. Erzsébet)
,.Bitang gyerekek lekaptak a kopaszra borotvalt
fejii n6k kalapjat, parokajat és azt a hidrol a fo-
lyoba hajitottak. Azért volt mulatsagos, mert a
zsid6 néknek nem volt hajuk.”

(D, Elek, Korosmezo).

»A két legtehetdsebb zsido Klein Menyus és
Heinrich Laszl6 volt. Hatalmas hazzal, hazi
személyzettel rendelkeztek. Sok falusi ember-
nek adtak munkat. A falusiak oriiltek, hogy van,
aki alkalmazza 6ket, nem nehezteltek a zsi-
dokra”. (L. Istvan)
Es hova tiintek a zsidok? A legtobben persze
ugy emlékeznek, hogy a németek vitték el ket,
par oregnek az oroszok rém-
lettek, a magyarok részvéte-
1ét a deportalasokban inkabb
ukran interjialanyaink idéz-
ték fel.
— Sirva mentek szegények,
olyan hirtelen jott rajuk.
Olyan hirtelen, hogy, hogy
is mondjam, na, rendelet,
hogy kihajtani 6ket a hdzuk-
bol és menjenek sajat fold-
jikre, na hogy is nevezik
azt, vajunk, varjunk.
— Es mi lett a hazukkal?
— Hat ugy akinek nem volt
haza, az elment oda lakni.
— A nagymamaja nem be-
| sz¢élt arrol, mit gondolt,
miért vitték el a zsidokat?
— O azt mondta, a nagy-
anyam mesélt, azért a zsido-
kat elvitték, hogy a Szentiras irja, hogy oket
kell kipusztitani, mert a Jézus Krisztus szenve-
dett nagyon.
— Igy gondolta nagymamaja, hogy Jézus Krisz-
tus miatt ket igy biintetik?
—Igen, igen. Azért mert az le van irva a Biblia-
ban is.
— Es 6n is igy gondolja?
—Igen. Es még mondjak, hogy még, akik ma-
radtak, mert még vannak zsidok, még vannak
zsidok és azokat is kell kipusztitani, hogy
még egy szekérre valé6 maradjon azokbol a
zsidokbol.

(M. Berta, Kordsmezd)

,»A zsidok elleni intézkedések okozodja a zsido
szarmazasu Kun Béla volt, aki a zsidok segit-
ségével jutott hatalomra és az 6 politikajanak a
kovetkezménye volt Trianon.” Ennek ellenére
Az ungvariak elkisérték dket, amikor elvitték
Oket, integettek nekik ¢s sajnalatot valtottak ki
beldlik.” (K. Erzsébet, Ungvar).

Persze nagyon sokan igen egylitt érzéen emlé-
keznek elhurcolt egykori barataikra, iskolatar-
saikra. Az egyik faluban egy néni felvette az
¢jjeli szekrényén heverd Bibliajat, amit minden
este olvasgat, és megmutatta, 1944 ta abban
tartja annak az Agikanak a fényképét, aki a leg-
jobb baratndje volt valamikor nagyon rég.
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Tények és tevhitek a koronavirusrol

Azt mdr mindenki tudja, hogy naponta tobbszor mossunk alaposan (és helyesen) kezet. Azt is tudjuk, hogy mind a sajdt, mind sze-

retteink érdekében, s hogy mielobb véget érjen a jarvany: ,,maradj otthon”! S csupdn akkor mozduljunk ki a lakdsbol, ha muszdj

(bevasarlas, munka). Rovid, egészségiigyi sétdt tehetiink, de ne dlljunk le beszélgetni, keriiljiik a kicsit is forgalmas helyeket.
Szdamos téves informdcio is kering, hogy elkeriiljiitk a hamis, akar kdros hireket, ezek koziil néhdnyat vizsgalunk meg.

TEVHIT A szokasos sebészeti maszk véd a virusok ellen
IGAZSAG A miitéti maszkok nem nyujtanak védelmet a SARS-CoV-2-
vel szemben, mert nem erre tervezték. Ezeket foként a fertézotteknek ér-
demes viselni, igy megakadalyozhatjak a virus tovabbterjedését. A virus
ellen specialis maszkra van sziikség, az FFP2 és FFP3 tipusra. Ezek jol szii-
rik a kiviilrél érkezo levegot is, am fontos, jol illeszkedjen az archoz. Ha a
szélei atnedvesednek, cserélni kell, ezek is egyszer hasznalatosak. Aki
beteg, vegyen fel egyszeriibb maszkot, ez megakadalyozza, hogy a virus a
cseppecskékkel terjedhessen.
De a sebészi maszk is tobb védelmet jelent a semminél, raadasul igy nem tu-
dunk véletleniil az arcunkhoz nyulni. Nem jut az arcukra a virus. Ez fontos
tényez0 és barmilyen maszk, kend6 jo hozza. Tovabba, az interneten konnyen
rendelhetiink olyan filtert, amely minden tipust maszkhoz hasznéalhato!

* =% =%
TEVHIT A koronavirust nehezebb elkapni, mint azinfluenzat
IGAZSAG Nem feltétleniil. Bar tiineteiben és lefolyasaban hasonlit a
koronavirusos fert6zés az influenzara, és igaz, hogy influenzaban évente
rengetegen halnak meg, veszélyességiikben abban kiilonbdznek, hogy az
influenzara van védodoltas, mig a koronavirusra egyelére nincs. A SARS-
CoV-2 reprodukcids szdma 2,2, ami azt jelenti, egy megfertdz6dott
ember atlagban 2,2-nek adja tovabb a virust. Az influenza esetében ez a
szam, csak 1,3.

* =% =%
TEVHIT A COVID-19 fert6zés halalos itéletet jelent
IGAZSAG A kinai vizsgalatok szerint az emberek 81 szazaléka, aki meg-
kapja a virust, csak enyhe tiineteket produkal, 13,8 szazalékuk lesz stlyos
beteg, és 4,7 szazalék kertil kritikus allapotba. A halalos aldozatok aranya
2,3 szazalék. (Ebbe beleszamitottak a vélheten fel nem tart fertdzéseket
is, a hivatalosan diagnosztizaltak kdzott a halalozasi arany a vilagban
ugyanis 4,1 szazalék, Olaszorszagban pedig 8,3 szazalék.)
Egészséges, fiatal felndtteknél altalaban enyhe a lefolyasa, de ha az ember
védekezorendszere akar egy stlyos betegség, akar az életkor miatt megrendiil,
nagyobb az esély, hogy stlyos vagy kritikus allapotba keriil.

Az influenza és a virus o6sszehasonlitasa

Forras: COC/WHO/NCBI/
Népszava-grafika

REPRODUKCIOS RATA

kérilbeltil hdny embert
fertéiz meg egy-egy beteg

LAPPANGASI IDO

a megfertéz6déstdl az elsé tiinetek
megjelenéséig eltelt napok szama

0000000

KORHAZI APOLASRA
SZORULOK ARANYA (+]+]+]+]+]+]+
az Bsszes eset szazalékaban O0O0O0O 1%

TONET |  covip-19 MEGFAZAS \ INFLUENZA \ ALLERGIA
laz gyakori » ritka ‘ gyakori néha
] szdraz kohogés ‘ gyakori - enyhe - gyakori [ néha
légszomj gyakori 7 nem ‘ nem ‘ gyakori
fejfajas néha ' ritka [ ayakori néha
végtag fajdalom néha - gyakori ‘ gyakori | nem
torokfajas ‘ néha l gyakori ‘ gyakori : nem
faradtsag néha ' néha ‘ gyakori néha
hasmenés ‘ ritka ' nem . néha* nem
orrfolyds ritka 7 gyakori 7 néha gyakori
- tlisszentés ‘ nem | gyakori nem | gyakori
* gyermekeknél

Forrds: CDC, WHO, American College of Allergy, Asthma and Immunology — businessinsider.com

TEVHIT A 65 éven aluliakra nem veszélyes a betegség
IGAZSAG Az amerikai Jarvanyiigyi Kozpont szerdan publikélt tanul-
manya szerint az Egyesiilt Allamokban els6ként regisztralt 2449 fert6-
zottnek a 31 szazaléka volt 65 éven feliili, tehat 69 szazalékuk ennél
fiatalabb volt, 28 szazalékuk a 20-44 éves korcsoportbol keriilt ki. A kor-
hazi apolasra szoruldk 38 szazaléka 20-54 éves, az ott intenziv gondo-
zasra szoruld 121 betegnek csaknem a fele 65 éven aluli.

% =% =%
TEVHIT A haziallatoktél is el lehet kapni a betegséget
IGAZSAG Jelenleg arra vonatkozoan nincs bizonyiték, hogy a hazi
kedvencek (pl. kutya, macska) megfert6zédnének a koronavirussal.
Mindazonaltal, normal koriilmények kozott is tanacsos mindig alapo-
san kezet mosni szappannal, miutan érintkeztiink a haziallatokkal. Ez
megvéd minket a kiilonféle kdzonséges korokozoktol (pl. E. coli és
Salmonella), melyek képesek allatokrol emberekre terjedni.
Most melldzziik mas kutyéja, macskaja simogatasat, mert az allta bun-
dajan megtelepedhet a virus, vagy atvihetjiik azt oda!

% =% =%
TEVHIT A gyerekek nem kaphatjak el a fert6zést
IGAZSAG Az eddigi vizsgalatok szerint a gyereknek ugyanolyan esé-
lytik van megkapni a virust, de joval kisebb mértékben betegszenek
meg sulyosan. Egy 0j tanulmany szerint a babaknal és a nagyon fiatal
gyerekeknél is kialakulhatnak komoly tiinetek.
Az USA-ban egy 12 éves kislanyt kellett 1¢legeztetogépre kapcsolni, mig
Anglidban egy 5 kisfitt vittek sulyos allapotban korhazba. Sot, egyes hirek
szerint nem egy orszagban mar gyermek aldozata is van a jarvanynak.

% =% =%
TEVHIT Ha megkapjak a virust, tudni fognak réla
IGAZSAG Nem, mert a betegségnek sokféle tiinete van, a legkozon-
ségesebbek egy atlagos meghtilésére hasonlitanak. Ezek lehetnek 14z,
kohogés, nehéz 1€gzés, ritkabb a szédiilés, hanyinger, hanyas, orrfo-
lyas. Sulyos esetekben a betegség stlyos tiidogyulladasos betegséggé
alakulhat. De a korai fazisban nincsenek tiinetek.

% =% =%
TEVHIT A C-vitamin véd a virus ellen
IGAZSAG Extra C-vitamin a sima megfazas ellen sem véd, csupan ro-
viditheti lefutasi idejét. Legylink dvatosak az olyan termékekkel kapcso-
latban, amelyek védelmet, vagy kezelést igérnek a COVID-19-el
szemben.

Forras: www.nepszava.hu
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KULTURALIS PROGRAMOK A KARANTENBAN

Felborult a megszokott életiink, nem talalkozunk senkivel, nem utazunk. S akinek nem kell bejarnia a munkahelyére, vagy otthon
dolgozik, csak legritkabb esetben hagyja el a lakdst. Sokan vélhetéen mar tobbszor dttakaritottak a lakdst, rendet raktak, majd
tobb konyvet is elolvastak. De egy ido utdn jon a monotonia, valami mdst szeretnénk. Az elmult napokban szamtalan, kiilonbozo
lehetdséget kaptunk, hogy otthonrdl ,,jussunk el” — ingyen — moziba, szinhdzba, koncertre, cirkuszba, vagy akdr egy fesztivilra.
De tobb szaz hangos mesekonyvet is le lehet télteni. A teljesség igénye nélkiil ezeket igyekeztiink dsszegyiijteni itt, egy helyen.

/Kérjiik, ha a felsoroltakon til tud még barmirdl, kiildje el nekiink emailben./
A harom nagy mobilszolgadltato ingyen adatcsomagot ajanlott fel az iigyfeleinek. Bovebben itt: hitps:/tinyurl. hu/Lxel

Gyerekeknek
Kezdjiik a gyerekekkel!
A Samsung és az interaktiv hangoskonyvekkel
foglalkozo BOOKR Kids egytittmiikodésének
koszonhetden marcius 20-t6l egy honapon ke-
resztiil tobb mint 400 mese valik letolthetové
a koronavirus miatt
otthon 1évé csaladok
szamara tanulashoz
és  szorakozashoz
Android ¢és i0S ké-
szlilékekre egyarant.
A Mesetarban olyan
klasszikus és modern
interaktiv torténetek
aihaiok, amelyek | A g1 HERCEG
onleges keverékei TR
az animalt digitalis
konyveknek és ké-
pességfejlesztd jatékoknak. A torténeteket is-
mert szinészek keltik életre, tobbek kozott
Molnar Piroska, Szacsvay Laszlo és Galvolgyi
Janos, igy azok hangoskonyvként is élvezhe-
toek. A ,,Mesék tanulashoz” polc kifejezetten
az also ¢és fels6 tagozatos gyermekek anya-
nyelvi nevelését segiti, mig az ,,Angol nyel-
ven” szekcioban nyelvtanuldst tamogato
konyvek jelennek meg, anyanyelvi szinészek
tolmécsolasaban. Mesék honlap:
https:/tinyurl.hu/BRQi
De akar babel6éadasokon is részt vehetnek a ki-
csik: https:/tinyurl.hu/8f1M
Talan nem csak a gyerekeknek, de felndttek-
nek is élményt ad, hogy a Févarosi Nagycir-
kusz facebook oldalan
(https://www.facebook.com/nagycirkusz/)

Antoine de Saint-Exupiéry

MORA

korabbi el6adasokat nézhetnek meg. Csiitorto-
konkeént pedig €l6ben jelentkeznek be a manézs-
bol.

A nagyobb, iskolas gyerekek szinészek tolma-
csolasédban hallgathatnak meg itt szamtalan
Arany Janos verset:

http://www.hallgatniaranyt.hu/

Mozi, filmek

Az NFI Filmarchivum szakemberei altal sz-
szeallitott 90 mozgoképet tartalmazo valoga-
tasban irodalmi alkotasok filmvaltozatai,
fontos torténelmi, ifjusagi €s animacios filmek
szerepelnek, melyek felhasznalhatok a magyar
irodalom, torténelem ¢s médiaismeret online
oktatasdhoz, tovabba hozzajarulhatnak a tar-
talmas kikapcsolodashoz is.

Az irodalmi klasszikusok ko6zott a legkiemel-
kedobb irok alkotasainak filmes feldolgozasai
valnak elérhetévé, igy a kotelezé olvasmanyok
is: A készivii ember fiai, A Pal utcai fitk, Egri
csillagok, Edes Anna, Légy jo mindhalalig,
Szent Péter esernydje.

A torténelmi valogatasban régi klasszikus ja-
tékfilmek szerepelnek: A tizedes meg a tob-
biek, a Budapesti tavasz, a Szamarkohogés és
a Valahol Eur6paban, amelyek torténelmi for-
rasként is fontosak, mert latleletet mutatnak
arrdl, hogy az adott korszak alkot6i hogyan
gondolkodtak.

A népszert ifjusagi filmek, mint a Keményka-
lap és krumpliorr, az Egigéré fii, vagy a ma-
gyar népmeséken alapuld rajzfilmek, s a régi
kedvencek, mint a Vuk vagy a Szaffi a legki-
sebbek szamdra is megkonnyithetik a kény-
szerl bezartsagot.

Honlap: https://tinyurl.hu/knV4

Szinhaz, opera, koncertek

A koronavirus idejére tobb intézmény nyitotta
meg digitalis archivumat ingyenesen, tobb
szinhédz tesz elérhetdveé eldadas-felvételeket
kiilonboz6 csatornakon, szinmiivészek olvas-
nak fel regényeket, meséket, mondanak verse-
ket. Bongésszenek: https://tinyurl.hu/Ymwe

Kiallitasok itthon és kiilfoldon

A vilag legnagyobb mizeumai szinte mind be-
zartak. Bar a virtualis séta nem karpotolja a
személyes élményt, de van néhany, otthonrol,
asztali géprol is elérhetd lehetdség arra, hogy
a kiallitoterekben barangoljunk, sét, akar olyan
kozel keriiljiink a mutargyakhoz, amire normal

koriilmények  kozt  nincs modunk:
https://tinyurl.hu/Ciyv
KARANTEN
MUZEUM
TiZ PERC EGYUTT

HA NEKED IS HIANYZIK

£l

Keressék fel a Roth Miksa Emlékfaz facebook
oldalat ott hetente haromszor lehetnek érdekes
tarlatvezetés, eloadas részesei:
https://www.facebook.com/RothMiksa/

Fesztival

Szinte az Osszes, jelentdsebb hazai fesztival,
szamos klub és fontos koncerthelyszin k6zo-
sen mozgositja a hazai mtivészvilagot. Kozo-
sen inditottak el a virtualis “MARADIJ
OTTHON! FESZTIVAL”-t, amely a Facebo-
okon arra 6sztonzi a kozonséget, vegyék ko-
molyan az el6irasokat és maradjanak otthon.
Itt nem kell félni a tomegtdl, hogy otthon
marad, vagy éppen elveszik a pénztarca. Senki
sem all elénk, s biztos VIP helylink lesz:
https://www.facebook.com/maradjotthonfesztival




) 10|Kultura

Pesti Sélet | a Dohdny utcai korzet havilapja | 2020. marcius 27. | 5780. Niszan 2.

LEGSIKERESEBB VILAGKIALLITASI SZEREPLESUNK

Magyar pavilon - az 1911-es Torinoi Vilagkiallitas fénypontja
Majd egy éve uj sorozatot inditottunk, amely tobbek tetszését elnyerte. Folytatjuk a sok érdekességgel tarkitott utazdst -
a XX. szazad elejének Budapestjén. Tovdibbra is a www.melyenszanto.blog.hu szerzdje, Szdnté Andrds vilogat a blogban megjelent
legérdekesebb irdasaibdl. Ezuttal majd 110 évet utazunk vissza az idében.

A modern magyar épitémiivészet
egyik korai el6futara rogton vilag-
hirt szerzett hazanknak. Torindban
1911-ben a jubileumi kiallitas lato-
gatdi olyan alkotast lathattak,
amely az egyik legemlékezetesebb
éptiletként vonult be a Vilagkialli-
tasok torténetébe. Magyarorszag
mindig igyekezett mélto épiiletek-
kel bemutatni értékeinket a vilag
jelentds kiallitasain. Az 1911-es le-
hetéség minden el6z6 és késébbi
szereplésiinket feliilmulta. Ebben
az évben Olaszorszag a alakulasa-
nak 6tvenedik évfordulojat linne-
pelte nagy el6késziiletekkel ¢és
programsorozattal. A tavaszra ido-
zitett Vilagkiallitast tobb varosban
rendezték, Romaban a miivészetek
mutatkoztak be, Firenzében a mo-
dern miivészet ¢és a viragok tarlata
kapott helyet, Torinoban — az
olaszok ,,munka-varosaban” - a
résztvevo orszagok ipari és mez6-
gazdasagi vivmanyait lathattak az
érdeklddok. Az ipari jelleg azon-
ban nem vette el a magyar szerve-
z0k ¢és tervezOk kedvét, nem
»Zépszornyeket” imitalod épiile-
teket almodtak és valdsitottak
meg, hanem egy igazi ,,0smagyar
almot a legmodernebb épitésze-
ti kontdsben”.

A foszervezo, Zsolnay Miklos

A nagyszerli eredményt hozo prog-
ramban a XX. szazad elejének sok
kiemelkedd miivésze vett részt, ko-
ziiliik els6ként a szervezot kell be-
mutatnunk. A , hattérrdl” ugyanis a
legtdbb esetben alig esik sz0, pedig
egy szinhazi produkcio sikerében is
a rendezének kulcsszerepe van, a
szinészek az 6 almait keltik életre.
A torinoi kiallitds motorja Zsolnay
Miklés volt — a mar vilaghirii pécsi
Zsolnay-gyar alapitoja, Zsolnay Vil-
mos egyetlen fia.

Miklos, édesapja halala utan (1900)
atvette a gyar vezetését ¢és fellendi-
tette menedzselését is. Tamogatott
minden kdzhasznl tigyet, legyen
régi, vagy 1j, az érdekes Gijdonsagok
iranti érdeklodés egész €letét atha-
totta. Nem véletlen, hogy 6t kérték
fel a hagyomanyoktol eltéro otletek
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tamogatojaként. Miivészeti és lizleti
kapcsolatai tették a Zsolnay céget
vilaghirtivé, s a torindi sikerben mar
jelentds szerepet jatszottak a ma-
gyar pavilon berendezésének rend-
kiviil gazdag Zsolnay burkolatai,
szobrai, miivészi targyai.

Sok tarsadalmi és szakmai szerepet
vallalt, pedig (Zsolnay Teréz visz-
szaemlékezése szerint) ,,sosem
jeloltette magat, de mindig képvi-
selte akar az egyes emberek, akar
Pécs varos ligyét”.

Els6 komolyabb szervezési gya-
korlatat 1907-ben, a pécsi Orsza-
gos Kiallitas rendezésével szerezte
meg. A kiilonleges kiallitasi épiile-
tek, és a fovarosi szinvonalu ren-
dezvények mellett a legkisebb

aprosagra is gondja volt. Kiadatott
egy Kiallitasi Kalauzt, amely a
gyakorlati tudnivalok mellett a 1a-
togatot végigkalauzolta a varosban.
Kiilon ,,elszallasolasi bizottsagot™
hozott 1étre, amelynek az volta
dolga, hogy az utasokat mar a pa-
lyaudvaron informalja a varosban
rendelkezésre allo szallasokrol,
kiado szobakrol. A kiallitas elott
megszerezte az Osszes mérvado
lapszerkesztd nevét €s cimét, s két
héttel a megnyito eldtt 150 ujsagi-
rot hivott meg, és fényes bankettet
rendezett a Nemzeti Kaszinoban. A
kiallitasnak egymilli6 latogatoja
volt, s 100 000 koronds nyereséget
hozott, amiért Pécs varosa halas le-
hetett a szervezének.

A rendezés nem Zsolnay Miklos
otlete volt. Jellemz6 ra, nem kez-
deményezett, de lelkesen vallalt
minden, a varos (¢és orszag) kul-
tarajat szolgalo tigyet. gy lett
tagja szamos nemzetkdzi iparmi-
vészeti kiallitas biralobizottsaga-
nak is. S az 191l-es torindi
kiallitas elndkeként 6 képviselte a
magyar allamot, és pavilonjaval
az olasz kiraly — III. Viktor Em-
manuel elsé dijat nyerte el. Elétte
azonban létre kellett hozni egy
szervezobizottsagot, kiirni a pa-
lyazatot, megszervezni az épitke-
z¢st, gyartast, berendezést stb.
Fontos tudnunk, egy miivészi,
épitészeti palyazat eredményét
jocskan befolyasolja a palyazati
kiiras. Az 1910-es programban
megadtak az alaprajzokat és a te-
riilet részletes térképét, az elkép-
zelést az emeletekrél és a két
pavilon egymashoz kapcsoloda-
sarol, valamint a fébejarat utan
kivanatos impozans, nagyméretii
¢és belmagassagu f6 csarnokrol. A
mivészi koncepcio, a részletek
kidolgozasa és a diszitések, szob-
rok, reliefek stb. tervezése mar a
palyazok feladata volt. E prog-
ram szakszerli megfogalmazasa
vart Zsolnay Miklosra, a feladat
felkeltette és kiilonleges alkotas
létrehozasara sarkallta a Toéry
Emil, Pogany Moric és Gyorgyi
Dénes épitész-trid tagjait is.

A nyertes pavilon-terv

A bekiildott jeligés tervek koziil
kivalasztott alkotas a harom mii-
vész kozos elképzelése volt, de a
tovabbi munkakban Gydrgyi
Dénes (betegsége miatt) mar nem
vehetett részt. Pedig 6t is foglal-
koztatta a kiallitasi pavilon gon-
dolata, és késébb szamos ilyen
épiiletet tervezett (1929 Barce-
lona, 1935 Briisszel, 1937 Parizs).
Téry Emil (Pest, 1863. aprilis 17.
- Budapest, 1928. majus 31.) épi-
tész, egyetemi tanar. A budapesti
milegyetemen szerzett oklevelet
1887-ben, ezutan Berlinben és
Parizsban tanult. Miutan hazatért,
épitészeti irodat nyitott. 1897-t61
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E. Tiry e M. Pogany Architetti

Il Palazzo dell’ Ungheria all’Esposizione di Torinoe 1211
(Fronte verso il Parco d.1 Va'entino)

a budapesti miilegyetem maganta-
nara, 1906-t6] rendkiviili tanara
volt. 1908-t61 Budapesten Po-
gany Moriccal létesitett tarsas
tervezdirodat. A korszak kiemel-
kedo alkotasa volt a torinoi vilag-
kiallitas magyar pavilonja, amely
a Lechner Odén 4ltal elinditott
magyaros stiluskeresés szép pél-
daja. A sator-architektarat, mint
Osmagyarnak tartott épitészeti
format alkalmazta. Néhany évvel
késébb az Adria Biztosito épiile-
ténél (ma Hotel Méridien) mar
modernebb szerkezetet hasznal-
tak Lajta Béla hatasara, de ez a
modernség latszik a korabbi ter-
veken is.

Pogany Moric (Nagyenyed,
1878. augusztus 13. - Budapest,
1942. julius 4.) épitész és urba-
nista, egyetemi tanar, grafikus-
miivész. Kolozsvaron elvégezte
az ipariskolat, utana Pakey Lajos
tervez6 mellett kezdett dolgozni.
Fadrusz Janos biztatasara kolto-
z6tt Pestre, ahol Tory Emil iro-
dajaban helyezkedett el.
1907-ben megnyerte a Magyar
Mérnok és Epitész Egylet nagy
aranyérmét a Batthyany-o6rok-
mécses terveivel. El6bb Tory
irodavezetdje lett, majd 1908-
ban tarsa. Kozos tevékenységiik
Téry halalaig tartott. Kézben Po-
gany Onalldan is indult palyaza-
tokon.  1919-ben  emigralt,
1924-ben tért haza. Tory halala
utan ipari épiileteket és villakat
tervezett Budapesten.

Erdemes megemliteni Pogany
Moric hajdani tervét az olimpiai
falurol. Pogany Lagymanyosra al-
modott egy olyan olimpiai centru-
mot, amely nem csak tobb
hatalmas, toronyszer(i lakdhazat
vonultatott fel, hanem egy 1j hidat
¢és tobb sportpalyat is.

Tobb palyazo koziil az értékeld bi-
zottsag tehat Téry és Pogany tervét
valasztotta, melyet Zsolnay Mik-
16s oldalakon keresztiil méltatott

irasaiban. Az épiilet kiilsé képének
koncepcidja a magyar cimerben
1év6 harmas-halombol indult ki: a
monda szerint a legmagasabb
harom hegyiink jelképeként. A pa-
vilon ¢ harmas halom gondolatat
idézi. Harom gula-sator, melybdl a
legnagyobb az linnepélyek f6 csar-

- nokat fedi, a két ki-
L i sebb pedig a vizudva-
# rok folé borul. A
¢ kiils6 és belso diszité-
seknél és formaknal
is sok-sok Gsmagyar
miivészi emléket fel-
hasznaltak a tervezok.
Rendkiviil gazdag lett
az épiilet szobrok, re-
 liefek, freskok, disz-
| kutak, butorok
alkalmazasaban, me-
lyek mind az dsma-
& gyar diszitményeket
. idézik egészen az aj-
tokilincsekig.
Az elismert épitészek
| mellett a kozremii-
% kod6 mivészek és
iparosok akkori élvo-
nala dolgozott a
végsd megjelenésen,
példaul: Ligeti Miklés szobrasz;
Galbavy testvérek (budapesti
cége) végezte a festd-munkakat;
Dvoracsek Jozsef asztalosmester;
Telcs Ede szobrasz; Roth Miksa
tivegfestd. A nagy kupolacsarnok
butorait Tory és Pogany tervei sze-
rint Székely Odon butorgyaros ké-
szitette el. A f6 mozaik képet
Korosfoi Kriesch Aladar tervezte
¢és a Majoros-Batky miihely készi-
tette. A kettés pavilonban 1évo

T A
B
%
szobrok, dombormiivek stb. (don-
téen Nikelszky Géza munkai) a
pécsi Zsolnay gyarbol keriilt Tori-
ndba.

Kiilséleg feltiing, rendkiviil de-
korativ és a kiallitason egyedii-

1allo volt Magyarorszag
megjelenése. S a belsd tartalom,

a magyar gépipar, technika és
mezbgazdasag bemutatkozasa is
kiilonleges figyelmet keltett a la-
togatokban, sajnos ennek ismer-
tetésére itt nincs modunk.

A Kiallitas megnyitdasa és nemzetkozi
visszhangja

Az olasz jubileumra tervezett ki-
allitas (sorozat?) Romai megnyi-
tdja 1911. marcius 28-an volt. A
torindi magyar pavilon elézetes jo
hirei miatt III. Viktor Emanuel
olasz kiraly Roméban a magyar
pavilonnal nyitotta meg a rendez-
vényt. Majd, majus 1-én, Torino-
ban az egész kiallitds megnyitod
linnepségét a magyar pavilon elétt
tartottak, a fogadasnak, a kiilon-
b6z6 orszagok diplomata- elndki-
¢és uralkodoéi meghivottainak meg-
vendégelésének is a mi pavilo-
nunk adott otthontt. Az olasz
kiraly szavai szerint ez a kiallitas
legkiilonlegesebb épiiletének
sz016 elismerést jelentette, a valo-
saghoz hozza tartozik az is, hogy
egyediil ez az épiilet volt készen
teljes egészében (és minden
részletében) a megnyitd kitlizott
idépontjara.

Eurépa korabeli Gjsagai részletes
beszamolokat kdzoltek a kiallitas-
rol, kiilondsen sajat orszaguk sze-
replésérél. Mégis minden cikkben

Viktor Emanuel

kiemelkedéen méltattak a magyar
megjelenést, sokszor szinte talzo
szavakkal és kifejezésekkel.

Az eredeti cikkben még szamtalan
érdekességet ¢s fotot talalhatnak:
https://tinyurl.hu/y6n8/
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Magyar holokauszt-tulélo a
koronavirus elso izraeli aldozata

Mult szombaton a jeruzsalemi Saaré
Cedek korhazban meghalt az els6 beteg
Izraelben az uj koronavirustol. A 88 éves,
egyéb, kronikus betegségekben is szen-
vedd Arie Even az egyik jeruzsalemi idds-
otthon lakoéja volt, s ott kapta el a fertdzést
kilenc tarsaval és a személyzet tobb tag-
javal az intézmény szocialis munkasndjé-
t6l, akit egy eskiivon egy francia vendég & :
fert6zott meg. Event egy héttel korabban
szallitottak korhazba stlyos 1égzési ne-
hézségekkel a vesztegzar ala helyezett otthonbol.

Arie Even holokauszt talél6 volt, aki 1949-ben egyediil érkezett Ma-
gyarorszagrol Izraelbe.

Koztisztviseloként feleségével, Yonaval tobbszor jart kiilfoldon dip-
lomaciai kikiildetésben a kiiliigyminisztérium képviseletében.

— Kedves és szeretett ember volt, teljes ¢letet élt. Csaladcentrikus és
erés ember volt egészen az utolso pillanataig — egyik fia. — Oriiliink,
hogy élete utolsd négy évét ebben az idosek otthonaban élte, nagyon
szerette a helyet. Sajnaljuk, hogy utolsé napjain és pillanataiban meg-
tiltottak csaladtagjainak, hogy mellette alljanak. K&szonjiik a Saaré
Cedek korhaz orvosi személyzetének az odaado apolast, az embersé-
get és az egylittérzést, melyet tanusitottak.

Arie Even-nek négy gyermeke, 18 unokaja és egy dédunokaja volt.

Elhunyt az utolso német, akit
zsidomentoként kitiintettek

A 98. sziiletésnapja eldestéjén hunyt el Get-
rud Steinl, aki a holokauszt idején meg- F
mentett egy zsid6 szarmazasa miatt
iildozott nét. O volt az utolsd még életben
1év6 német, aki ezért megkapta a legrango-
sabb izraeli kitiintetést, a Vilag Igaza cimet.
Steinl halalhirét a niirnbergi zsido kozosség B
vezetdje, André Freud vasarnap erdsitette
meg a dpa hiriigynkségnek. Freud szerint .
Gertrud Steinl mult hétfon halt meg.
A szudétanémet Steinl 1979-ben kapta
meg a legmagasabb izraeli allami elismerést, amit nem zsidok kap-
hatnak. A kitiintetést azoknak adomanyozzak, akik az életiiket is koc-
kaztattak, hogy zsidokat mentsenek a holokauszt alatt.
A Jad Vasem holnlapja szerint Steinl a lengyel Stryj varosaban dol-
gozott feliigyeloként a masodik vilaghaboru alatt, amikor egy gyari
munkas bevallotta neki, hogy zsidd. Steinl a n6t, Sarah Schlomit a
sziileinél bujtatta el, nekik azonban nem mondta el, hogy a n6 zsido.
(Forras: MTI)
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Jahrzeit- napok a falnal

A Dohany utcai Zsinagdgaban a fekete g

granitbdl késziilt Jahrzeit-falon a kis ,,,,,,,,,,,,,, ’,,,,m,,.,,,,
névtablak folotti gyertyak évente ot (HESEEEEEERATEaNEaRssatasisinl
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Iékeztetnek elhunyt hozzatartozdinkra,
ismerdsiinkre. A négy Mézkir napon,
vagyis Jajm Kippur, Smini Aceresz,
Pészach 8. és Sovuajsz 2. napjan és
halaluk héber naptar szerinti évforduléjan — az el6z6 estetol vildgitanak
szeretteinkért a gyertyak. A Jahrzeit-napon a reggeli i.tentisztelet utén a
kozosség dtmegy a falhoz és Kdddist mond az elhunytért. Lapunk tgy segit
Ondknek, hogy kozreadjuk, elhunyt szeretteiknek mikor is van a Jahrzeitje,
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Markovits Mdrkusz aprilis 1. Frank Griinfeld aprilis 21.
Weisz Jen6né aprilis 1. Eszter |zrael aprilis 21.
Temes Péter aprilis6.  Gitti Izrael aprilis 21.
Timér Zsuzsanna aprilis6.  MeyerF. Izrael aprilis 21.
Kerekes Méarta Anna aprilis7.  Dr. Kendéné W. Veronika ~ dprilis 22.
Reisner Sandor aprilis8.  Lorber Mdzes aprilis 25.
Piské Armin Andor aprilis 10.  Hirn Kérolyné aprilis 27.
Kéri Katalin aprilis 12.  Rézsa (Rosenbliith) Lajos dprilis 27.
Suchman Andorné Juliska dprilis 12.  LaszIé Mikldsné aprilis 27.
Grész Mor dprilis 14.  Zoldén Sandorné aprilis 27.
Fischer Antal dprilis 15.  Datner Judit aprilis 28.
Kdddr Gyorgyné dprilis 17.  Hegyi Tibor aprilis 28.
Reisz Arminné aprilis 19.  Zallel Béla aprilis 29.
Lérdnt Istvanné aprilis 20.  Javor Endre aprilis 30.
Rose Rosenberg dprilis 20.
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